KW 42 vom 12.10. — 18.10.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Saitenwiirstle Bauernomelette Saure Kutteln Hahnchen Cordon Bleu Serbisches Reisfleisch Kartoffelsuppe Schwabisches
mit Linsen und Spétzle dazu Gurkensalat mit Kartoffelwedges mit GeflligelsoBe Spatzle G,A,S0j,Sel mit Kassler Rahmgulasch
Vollkost Sel,Sen,S02,G,a,Ei Ei,M,Sen S02 und Blattsalat M,Sel mit Spatzle
G,AM,C,Ei, G,a,Ei,Soj,M,Sel
Zwiebelschnitzel natur Kassler aus dem Nacken Gyros-Geschnetzeltes Schwaébische Linsen Maultaschen vom Schwein
mit Zwiebel-RahmsofBe mit BratensoBe Wirsing vom Schwein mit Speck Spéatzle in der Briihe mit
Silber dazu Macaire-Kartoffeln und Schupfnudeln Gurken-Tzatziki mit Reis und Saitenwurst hausgemachtem Kartoffelsalat
und Erbsengemiise AG und Krautsalat AC ACLMO
A G
Ofenschlupfer Gefiillte Palatschinken Paniertes Valesschnitzel Gebratene Nudeln Lachsfrikadelle Gefliigelkrauterkl6Bchen Putenbrustbraten gefiillt
. mit cremiger VanillesoBe an Tomatensof3e, mit GemUsesoBe, Rigatoni mit Ei und Blattsalat mit Remouladen SoBe mit Tomaten-BasilikumsoBe, | an GefligelsoBe,Erbsen
Leichte G,2,E,M dazu Gurkensalat Ga,fEi,M EiM.G,A und Kartoffeln Kaisergemiise und Penne und Hérnle
Vollkost 6,,F,Soj,M,Ei Sen F.G,AEi,Sen Gai GEM
Gebratene Makkaroni Spaghetti Bolognese Paniertes Gefiigelschnitzel | Pangasiusfilet Geschnittenes Kartoffelsuppe Sauerbraten vom Rind
mit Putenschinken Ei und vom Rind mit BratensoBBe Bordelaiser-Art Hahnchenfleisch mit Lauch,Karotte,Sellerie mit BratensoBe Rotkraut
Gold Gemusestreifen (Karotten, mit Reibekéase und Blattsalat | Wellenbandnudeln mit KarottengemUse mit Salatbeilage Bockwurst und einem und Semmelknédel
Sellerie,Lauch) TomatensoBe | Essig-Oldressing und Blattsalat und Salzkartoffeln (Eisberg,Karotte,Gurke) und | Vollkornbrétchen ACG
AC ALG,M,0 AC,LM,0 AD Joghurtdip Fladenbrot m,G,A LA
Paprika-Fleischkése FleischspieB FleischkléBchen Lasagne Putengeschnetzeltes Niirnbergerle Vegetarische Cannelloni
mit brauner Sof3e, mit ZwiebelsoB3e, dazu mit MeerrettichsoBe dazu Blattsalat mit Dillkarotten und Fusilli auf Sauerkraut, dazu mit KasesoBe
Vital Blumenkohl in feiner Creme, | Kartoffeln und Gurkensalat Bouillonkartoffeln G,a,S0j,M,Sel M,G,a wiirziges Zwiebelpliree G,a,EiM
Kartoffelplree G,a,Ei,M,Sen Ei,M,Sel G,a,50j,M,Sel,Sen
Sel,Sen,M,Soj
Eierpfannkuchen Maultaschen vegetarisch Késetortellini Rotes Linsen Dal Gemiise-Nuggets Vegetarische Maultaschen | Blattspinat in RahmsoBe
mit Apfelmus mit K&se Uberbacken in mit TomatensofB3e mit Kokosmilch und Karotten | mit Kartoffelptree mit Lauchgemuse mit Salzkartoffeln
Fit/Veg AC.G TomatensoBe Gurkensalat Karottensesamsalat dazu Fladenbrot Kichererbsen Erbsen und Kartoffelptiree und Krauterrihrei
AC,GM ACGN A und Ketchup AC,G,L G
AG
Wokgemiise-Reispfanne Kartoffeltaschen Gemiisebagel Friihlingsrolle Gemiise-Frikadelle GrieBschnitte Gefiilltes
(asiatisch), mit sti3-sauer- (Frischkasefillung) mit an Curry-IngwersoBe, mit ZitronensoBe, mit feiner TomatensofBe mit Apfelmus und Zimt-Zucker | Champignonomelette
Vegetarisch SoBe KrautersoB3e, dazu Reis Kohlrabi-Apfelgemise, dazu Reis und Blattsalat und Reis G,a,Ei,M mit ChampignonrahmsoBe
$0j,502 und Gurkensalat Rigatoni G,a,E1,S0},M,502 G,a,EiM und Kartoffeln
Ei,M,Sen G,a,d,SelM M,S02
GrofBe Salatschale GroBe Salatschale GroBe Salatschale GroBe Salatschale GroBe Salatschale
Nudelsalat und Bauernsalat mit Petersilie mit Couscous Taboulesalat mit buntem Antipasti Schweizer Wurstsalat
groBe Salatschale | Saitenwirstchen und Hirtenkése 1/2 Fladenbrot Champignon reichlich garniert mit Brot
ACL, GL A Ciabattabrétchen 0
AGLM0

Frisches heiles Essen

07231/

Frisches gekuhltes Essen

566 10 10

Allergene: G: Glutenhaltiges Getreide (a=Weizen), b=Roggen, c=Gerste, d=Dinkel, e=Kamut, f=Hafer oder Hybridstdmme davon sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, Sel: Sellerie u. Sellerieerzeugnisse, Ei: Eier u. Eiererzeugnisse, Sen: Senf u. Senferzeugnisse,
S02: Schwefeldioxid u. Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l als SO2 angegeben, W: Weichtiere (Mollusken) wie z.B. Schnecken, Muscheln oder Austern und daraus hergestellte Erzeugnisse, N: Schalenfriichte/-erzeugnisse (a=Man-
deln, b=Haselniisse, c=Walniisse, d=Kaschuniisse, e=Pekanniisse, f=Paraniisse, g=Pistazien, h=Makadamianiisse und i=Quennslandniisse), F: Fisch u. Fischerzeugnisse, K: Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse, Ses: Sesamsamen und Sesamsamenerzeug-
nisse, L: Lupine (auch Wolfsbohne) u. Lupinenerzeugnisse. // Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: 01: mit Farbstoff, 02: mit Konservierungsstoff/konserviert, 03: mit Antioxidationsmittel, 04: mit Geschmacksverstérker, 05: geschwefelt, 06: mit StiRungsmittel/n, 07
mit (einer) Zuckerart(en) und SiiBungsmittel, 08: enthélt eine Phenylalaninquelle, 09: geschwarzt, 10: gewachst, 11: mit Phosphat. // Lebensmittel aus Okologischer Landwirtschaft: Spaghetti, Gabelspaghetti, Makkaroni. Getrocknete Gewiirze: Schwarz und Wei-
fer Pfeffer, Curry, Knoblauchgranulat, Thymian, Rosmarin, Kimmel, Muskatnuss, Bohnenkraut, Paprika EdelsiR, Krauter der Provence, Rosmarin, Thymian. A) Gluten (A1=Weizen, A2=Roggen, A3=Hafer, A4=Gerste, A5=Dinkel), B) Krebstiere, C) Eier, D) Fische, E)
Erdniisse, F) Soja, G) Milch, H) Schalenfriichte (H1=Mandeln, H2= Haselnisse, H3=Walniisse, H4=Cashewniisse, H5=Pecanniisse, H6= Paranlisse, H7= Pistazien, H8=Macadamianiisse), L) Sellerie, M) Senf, N) Sesam, O) Sulfite; P) Lupinen, R) Weichtiere

1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstérker, 5) geschwefelt, 6) geschwarzt, 7) gewachst, 8) Phosphat, 9) SiiRungsmittel, 10) Phenylalanin-Quelle, 11) abfiihrend, 12) unter Schutzatmosphére verpackt

Wir weisen darauf hin, dass kein Anspruch auf Vollsténdigkeit der Kennzeichnung gewahrleistet werden kann, da wir auch auf die Angaben unserer Zulieferer angewiesen sind. Definition RahmsoRe: BratensoRe mit Sahne verfeinert. Trotz sorgfaltiger Bemihungen kénnen

wir eine Kreuzkontamination leider nicht ganzlich ausschliefien.




